Hafercookie
Optimix Pausensnack
Fürca.15 Stück


Zutaten:
100g Butter, 60 g Zucker, 1 Ei, 100g Dinkelvollkornmehl, 100g Haferflocken, 1 TL  Weinsteinbackpulver,30g grob gehackte Walnüsse, 1Prise Salz, evtl. Cranberries
1.Backofen auf 180 Grad vorheizen, mit Backpapier auslegen,
2. Das Ganze vermengen. Aus dem Teig eine Rolle mit 5 cm Durchmesser formen, in Frischhaltefolie wickeln und eine halbe Stunde im Kühlschrank ruhen lassen.
3. Rolle in 15 gleich große Scheiben schneiden und mit reichlich Abstand auf zwei mit Backpapier belegte Backbleche setzen. 
4. 8-10 min. backen, warm vom Blech nehmen und auf einem Rost auskühlen lassen. 
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